
 

 

 

SZKOLNY ZWIĄZEK SPORTOWY 

MIASTA LUBLIN 

 
XXX WSPÓŁZAWODNICTWO SPORTOWE 

SZKÓŁ MIASTA LUBLIN 

 

Igrzyska Dzieci – (2013 i młodsi) 

Piłka siatkowa dziewcząt/chłopców „4” 

Regulamin techniczny 2025/2026 

Szkoły przystępujące do współzawodnictwa są zobowiązane zarejestrować się przez system rejestracji 

szkół srs.szs.pl zgodnie z kalendarzem SZS ML . 

1 .Uczestnictwo 

    1.1 Drużynę stanowią uczniowie jednej szkoły rocznik 2013 i młodsi.  

         Osobno dziewczęta i  chłopcy. 

2. Przepisy gry 

    2.1 Wymiary boiska – 7m x 7m;  

    2.2 Piłka – rozmiar 5. Organizator nie zapewnia piłek do rozgrywek. 

    2.3 Wysokość siatki: 

 dziewczęta:  215 cm, 

             chłopcy:  224 cm, 

    2.4 Mecz rozgrywany jest w formie dwóch setów do 25 punktów przy zachowaniu  

     różnicy 2 punktów. W przypadku remisu rozgrywany jest 3 set do 15 przy 

     zachowaniu     różnicy 2 punktów . 

     2.5 Każdy zespół ma prawo do wykorzystania 2 przerw (30 s) podczas każdego seta. 

     W pierwszym secie gra 4 zawodników/czek + wyznaczony do tej czwórki 1 rezerwowy, 

      w  drugim secie pozostałych 4+1 zawodników/czek.  

      W trzecim secie, rozgrywanym  w przypadku remisu w setach, gra dowolna czwórka,        

      wyznaczona z dziesiątki,  

     2.6 Skład „Czwórek” ustalony i zapisywany jest przez trenera /opiekuna zespołu 



        przed  rozpoczęciem    turnieju i nie może być zmieniony przez cały turniej 

         ( kartę z ustalonym  składem zawodników  przechowuje sędzia, który sprawdza skład „4”  

         przed każdym meczem ) 

      2.7  W „Czwórkach” 4 x 4 – zawodnik, który znajduje się na pozycji zagrywającego nie może piłki 

       blokować ani atakować z wyskoku. Obowiązuje kolejność rotacji oraz błąd ustawienia. 

        Przy zagrywce piłka musi być uderzona dłonią lub dowolną częścią ręki po podrzuceniu jej  

        w   górę  lub upuszczeniu w dół z jednej lub obydwu dłoni. 

 

3. Punktacja 

  
    3.1 Za wygrane spotkanie drużyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt,                                 

     za walkower - 0   punktów. 

O kolejności zespołów decydują kolejno: 

 a.   liczba wygranych meczów, zwycięstw 

 b.  większa liczba punktów, 

 c.  większy stosunek setów, 

 d.  większy stosunek „małych” punktów, 

             e.  wynik bezpośrednich spotkań (kolejno - punkty, sety, „małe punkty”)  

4. System. 

  4.1 Do rozgrywek zgłosiło się 12 szkół (gr. dziewcząt , gr.chłopców) Eliminacje przeprowadzone 

będą w 4 grupach po 3-zespoły. Zwycięzcy z grupy I, II,III, IV,  przechodzą do drugiej fazy 

rozgrywek,.Zespoły, które zajmą miejsce 2 i 3  zostaną sklasyfikowane  bez dodatkowych gier. W 

drugiej fazie zostanie utworzona jedna grupa A - 4-zespołowa, w ktorej zespoły rozegrają mecze: 

1-4; 2-3. W finale zwycięzcy zagraja mecz o  o 1 miejsce, przegrani o 3.  

O wszystkich sprawach nieujętych w niniejszym regulaminie decyduje 

organizator współzawodnictwa  lub organizator dyscypliny  

(w jego imieniu sędzia główny) 
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