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SZKOLNY ZWIĄZEK SPORTOWY  
              MIASTA LUBLIN  

  
XXVIII WSPÓŁZAWODNICTWO SPORTOWE 

SZKÓŁ MIASTA LUBLIN 

 

SIATKÓWKA  PLAŻOWA DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

 

REGULAMIN TECHNICZNY ORAZ PRZEPISY GRY 

LICEALIADA ( rocznik 2004 i młodsi ) 

 

I. Uczestnictwo 
- drużynę stanowią uczniowie jednej szkoły ponadpodstawowej rocznik 2004 i młodsi , 
- zespół liczy 2 zawodniczki/zawodników + 1 rezerwowa/rezerwowy. 

II. Przepisy gry: 
Boisko o wymiarach 16 x 8 m, 
Wysokość siatki: 

   -   dziewczęta: 224 cm, 
   -   chłopcy: 243 cm, 

spotkanie rozgrywa się do dwóch wygranych setów. Sety rozgrywa się do 15 punktów przy 
przynajmniej dwóch punktach przewagi jednego z zespołów, trzeci decydujący set do 11 
pkt przy przynajmniej dwóch punktach przewagi jednego z zespołów, 
zawodnik rezerwowy ma prawo wejść wyłącznie raz na boisko w trakcie meczu – bez 
prawa zmiany powrotnej, 
kolejność zagrywki musi być zachowana od początku do końca seta ( zgodnie z kolejnością 
podaną przez kapitana zespołu po losowaniu), 
każda akcja mająca na celu skierowanie piłki w kierunku przeciwnika, z wyjątkiem zagrywki 
i bloku, jest traktowana jako atak, 
każda pierwsza pika (w tym również z zagrywki) nie może być odbita oburącz górą 
(palcami). 

III. Punktacja: 
W przypadku rozgrywania zawodów innym systemem niż „ brazylijski” za wygrane 
spotkanie drużyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower - 0 punktów. 
O kolejności zespołów decydują kolejno: 
1. większa liczba zdobytych punktów, 
2. jeżeli dwie lub więcej drużyn uzyska tę samą liczbę punktów: 
a. wynik bezpośredniego meczu pomiędzy zainteresowanymi drużynami, 
b. lepszy (wyższy) stosunek setów – wygranych do przegranych w turnieju, 
c. lepszy (wyższy) stosunek małych punktów – zdobytych do straconych w turnieju 



  

  

 

 

   

    


